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ВОПРОСЫ НЕОТЛОЖНОЙ КАРДИОЛОГИИ – 2022
XV ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ

НАУЧНО–ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ:

Бойцов С.А.
Генеральный директор ФГБУ «НМИЦ кардиологии имени академика Е.И.Чазова» 
Минздрава России, главный внештатный специалист-кардиолог (по ЦФО, УрФО, 
СибФО, ДВФО) Минздрава России, академик РАН, профессор, д.м.н.

Терещенко С.Н.
Руководитель отдела ФГБУ «НМИЦ кардиологии имени академика Е.И.Чазова» 
Минздрава России, председатель правления РОО «Общество специалистов по 
неотложной кардиологии», профессор, д. м. н.

ЗАМЕСТИТЕЛИ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ:

Чазова И.Е.
Заместитель генерального директора по научно-экспертной работе ФГБУ «НМИЦ кар-
диологии имени академика Е.И.Чазова» Минздрава России, академик РАН, профессор, 
д.м.н.

Шляхто Е.В.
Генеральный директор ФГБУ «НМИЦ имени В.А. Алмазова», президент Российского 
кардиологического общества, главный внештатный специалист-кардиолог (по СЗФО, 
ЮФО, ПФО, СКФО) Минздрава России, академик РАН, профессор, д.м.н.

ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ:

Жиров И.В.
Ведущий научный сотрудник отдела заболеваний миокарда и сердечной недо-
статочности ФГБУ «НМИЦ кардиологии имени академика Е.И.Чазова» Минздра-
ва России, профессор, д.м.н.

СЕКРЕТАРИАТ ФОРУМА:

к.м.н. Сафронова Н.В., Миндзаев Д.Р., Поскакалова А.Е.
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ВОПРОСЫ НЕОТЛОЖНОЙ КАРДИОЛОГИИ – 2022

XV ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ

ЧЛЕНЫ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА:

Абугов С.А. (Москва) Панченко Е.П. (Москва)

Аверков О.В. (Москва) Певзнер А.В. (Москва)

Акчурин Р.С. (Москва) Певзнер Д.В. (Москва)

Алекян Б.Г. (Москва) Плавунов Н.Ф. (Москва)

Арутюнов Г.П. (Москва) Погосова Н.В. (Москва)

Багненко С.Ф. (Санкт-Петербург) Попов С.В. (Томск)

Барбараш О.Л. (Кемерово) Проваторов С.И. (Москва)

Беленков Ю.Н. (Москва) Ревишвили А.Ш. (Москва)

Белов Ю.В. (Москва) Рейтблат О.М. (Тюмень)

Васильева Е.Ю. (Москва) Руксин В.В. (Санкт-Петербург)

Васюк Ю.А. (Москва) Рябов В.В. (Томск)

Затейщиков Д.А. (Москва) Саидова М.А. (Москва)

Галявич А.С. (Казань) Самко А.Н. (Москва)

Глезер М.Г. (Московская обл.) Сергиенко В.Б. (Москва)

Голицын С.П. (Москва) Староверов И.И. (Москва)

Голухова Е.З. (Москва) Терновой С.К. (Москва)

Гринштейн Ю.И. (Красноярск) Устюгов С.А. (Красноярск)

Драпкина О.М. (Москва) Фомин В.В. (Москва)

Дупляков Д.В. (Самара) Фомин И.В. (Нижний Новгород)

Егоров Д.Ф. (Санкт-Петербург) Хрипун А.В. (Ростов-на-Дону)

Комаров А.Л. (Москва) Чарчян Э.Р. (Москва)

Космачёва Е.Д. (Краснодар) Чернов И.И. (Астрахань)

Котенко К.В. (Москва) Чернявский А.М. (Новосибирск)

Лебедев Д.С. (Санкт-Петербург) Шахиджанова С.В. (Москва)

Лопатин Ю.М. (Волгоград) Шахнович Р.М. (Москва)

Меркулов Е.В. (Москва) Шевцов Б.П. (Хабаровск)

Неминущий Н.М. (Москва) Шевченко Ю.Л. (Москва)

Николаева И.Е. (Уфа) Ширяев А.А. (Москва)

Недогода С.В. (Волгоград) Шпектор А.В. (Москва)

Олейников В.Э. (Пенза) Явелов И.С. (Москва)

Палеев Ф.Н. (Москва) Яковлев А.Н. (Санкт-Петербург)

Парфенова Е.В. (Москва) Якушин С.С. (Рязань)
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ВОПРОСЫ НЕОТЛОЖНОЙ КАРДИОЛОГИИ – 2022
XV ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ

14 декабря 2022 г
КРАТКАЯ ПРОГРАММА

ВРЕМЯ МСК

10.00-11.30 Большой зал Бежевый зал Синий зал Красный зал

СИМПОЗИУМ 
Хирургические и 
интервенционные 
подходы в лечении 
нарушений ритма 
сердца 
(Симпозиум посвящен 
малоинвазивным 
способам
хирургической коррек-
ции аритмий)
Сопредседатели: 
Сергуладзе С.Ю.
Рзаев Ф.Г.

СИМПОЗИУМ
ТЭЛА: проблемы и 
противоречия
(оказание помощи 
больным с ТЭЛА 
согласно последним 
рекомендациям)
Сопредседатели:
Явелов И.С.,
Панченко Е.П.
Дупляков Д.В.

СИМПОЗИУМ
УЗ-ассистированный 
осмотр в практике 
кардиолога для 
оптимизации ведения 
пациентов с ДХСН
(Симпозиум посвящён
возможностям 
контроля эффектив-
ности диуретической 
терапии с помощью 
современных инстру-
ментальных методов 
исследований)
Сопредседатели:
Кобалава Ж.Д.
Сафарова А.Ф.

СИМПОЗИУМ 
ОКС и возраст
(Особенности 
ведения пациентов 
с ОКС различных 
возрастных групп)
Сопредседатели: 
Минушкина Л.О.
Бражник В.А.

11.30-12.00 ПЕРЕРЫВ

12.00-13.50 Большой зал

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Президиум: Бойцов С.А., Чазова И.Е., Васильева Е.Ю., Яковлев А.Н.
Приветственное слово. Бойцов С.А.
Лечение больных с острым коронарным синдромом в Российской Федерации – что меня-
ется? Бойцов С.А.
(Главный кардиолог Минздрава России расскажет о возможностях оптимизации оказания 
помощи больным с ОКС)
Артериальная гипертония как фактор риска сердечно-сосудистых катастроф. Чазова И.Е.
(Доклад посвящен возможностям коррекции АГ, как одного из важнейших факторов риска 
развития ССЗ)
Организация помощи при болезнях системы кровообращения в г. Москва. Васильева Е.Ю., 
Савина А.П., Лебедева А.Ю.
(Главный кардиолог Москвы расскажет о структуре организации помощи больным кардиоло-
гического профиля)
Маршрутизация пациентов с неотложными кардиологическими состояниями. Яковлев А.Н.

13.50-14.00 ПЕРЕРЫВ
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ВОПРОСЫ НЕОТЛОЖНОЙ КАРДИОЛОГИИ – 2022

XV ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ

14.00-15.30 Большой зал Бежевый зал Синий зал Красный зал

СИМПОЗИУМ 
компании 
«АстраЗенека» 
(не входит в программу 
для НМО) 
Интересные вопросы 
двойной антиагре-
гантной терапии 
пациентов с ОКС 
Председатель: 
Козиолова Н.А.

СИМПОЗИУМ 
Сердечно-легоч-
ная реанимация 
– взгляд кардиоре-
аниматолога
(Симпозиум посвя-
щен современным 
возможностям 
оказания помощи
неотложным паци-
ентам)
Сопредседатели:
Певзнер Д.В.
Кузовлев А.Н. 
Кецкало М.В.

СИМПОЗИУМ
компании 
«Санофи» 
(не входит в про-
грамму для НМО) 
Инфаркт миокарда 
2022
Сопредседатели:
Барбараш О.Л.
Аверков О.В.

СИМПОЗИУМ 
компании ООО «Эб-
ботт Лэбориториз» 
(не входит в программу 
для НМО)
Неотложная помощь 
пациентам с резким 
внезапным подъемом 
АД на амбулаторном 
этапе: сложности и 
вызовы времени
Председатель: 
Терещенко С.Н.

15.30-16.00 ПЕРЕРЫВ

16.00-17.30 Большой зал Бежевый зал Синий зал Красный зал

СИМПОЗИУМ 
Сложные вопросы 
неотложной кар-
диологии в работе 
многопрофильного 
стационара
(симпозиум посвящен
мультидисциплинар-
ному подходу лечения 
пациентов с неотлож-
ными кардиологиче-
скими патологиями)
Сопредседатели: 
Гиляров М.Ю.
Певзнер Д.В.
Савинова П.П.

СИМПОЗИУМ 
компании 
«Берлин-Хеми/А.
Менарини»
(не входит в програм-
му для НМО)
Современные 
вызовы в лечении 
пациентов с ИБС
Председатель: 
Карпов Ю.А.

СИМПОЗИУМ 
Лечение тяжелой 
хронической сер-
дечной недоста-
точности 
(Ведущие мировые 
специалисты 
поделятся опытом 
лечения пациентов 
с тяжелой СН)
Сопредседатели: 
Бойцов С.А.
Терещенко С.Н.

СИМПОЗИУМ Мо-
сковского областного 
научно-практического 
кардиологического 
общества
Проблемные вопросы 
ведения пациентов с 
острым коронарным 
синдромом
(Ведущие специалисты 
Московской области 
поделятся опытом 
оказания помощи 
больным с ОКС)
Председатель: 
Глезер М.Г.

17.30-17.45 ПЕРЕРЫВ
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ВОПРОСЫ НЕОТЛОЖНОЙ КАРДИОЛОГИИ – 2022
XV ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ

17.45-19.15 Большой зал Бежевый зал Синий зал

СИМПОЗИУМ 
«Ортостатические» 
обмороки: механиз-
мы, клиническое 
значение, диагности-
ка и лечение
(На симпозиуме будут 
обсуждать возмож-
ности лечения вазо- 
вагальных обмороков)
Председатель: 
Певзнер А.В.

СИМПОЗИУМ 
компании «Сервье» 
(не входит в програм-
му для НМО)
Путь пациента с 
ССЗ. Навигатор для 
кардиолога
Председатель: 
Карпов Ю.А.

КРУГЛЫЙ СТОЛ
Национального общества по атеротромбозу 
(НОАТ)
Обсуждаем с экспертами проблему кро-
вотечений у больных с ОКС, получающих 
различные варианты антитромботической 
терапии 
(Симпозиум посвящен профилактике кро-
вотечений, а также их лечения у больных на 
фоне приема
антитромботических препеаратов)
Председатель:
Панченко Е.П.

15 декабря 2022 г
КРАТКАЯ ПРОГРАММА

10.00-11.30 Большой зал Бежевый зал Синий зал Красный зал

СИМПОЗИУМ 
компании «Новартис 
Фарма» 
(не входит в программу 
для НМО) 
Острая декомпенсация 
СН - ключевой момент 
для оптимизации 
базисной терапии
Председатель:
Шевченко А.О. 

СИМПОЗИУМ
Острая сердечная 
недостаточность при 
инфаркте миокарда
(Симпозиум посвящен 
современным возмож-
ностям лечения ОСН 
у пациентов на фоне 
инфаркта миокарда)
Сопредседатели:
Рябов В.В.
Григорьев Е.В.

СИМПОЗИУМ 
компании «Санофи» 
(не входит в про-
грамму для НМО) 
Актуальные 
вопросы 
гиполипидеми-
ческой терапии у 
пациента с ОКС
Председатель:
Шахнович Р.М.

СИМПОЗИУМ 
Шок в 
кардиореани-
мации
(Симпозиум по-
священ возмож-
ностям лечения 
шоков различной 
этиологии)
Сопредседатели:
Певзнер Д.В. 
Арболишвили Г.Н.

11.30-12.00 ПЕРЕРЫВ
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ВОПРОСЫ НЕОТЛОЖНОЙ КАРДИОЛОГИИ – 2022

XV ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ

12.00-13.30 Большой зал Бежевый зал Синий зал Красный зал

СИМПОЗИУМ
Стратегия 
контроля ритма в 
лечении больных 
с фибрилляцией 
предсердий. Как 
добиться оптимального 
результата?
(На симпозиуме будут 
разбирать как консерва-
тивные, так и
малоинвазивные 
хирургические способы 
лечения фибрилляции 
предсердий)
Сопредседатели:
Голицын С.П.
Миронов Н.Ю.

СИМПОЗИУМ 
Возможности эхо-
кардиографии в ди-
агностике и лечении 
осложнений ОИМ и 
при транскатетерных 
вмешательствах на 
сердце
(Симпозиум посвящен
диагностическим воз-
можностям ультразву-
ковых методов
исследования в диа-
гностике осложнений 
ИМ и хирургических 
вмешательств)
Председатель:
Саидова М.А.

СИМПОЗИУМ ком-
пании «СупраГен» 
(не входит в про-
грамму для НМО) 
Тромболитическая 
терапия в 2022 
году, что нового? 
Председатель:
Терещенко С.Н.

СИМПОЗИУМ
Инфекция в кар-
диореанимации
(На симпозиуме 
будут рассмо-
трены вопросы 
профилактики и 
лечения
нозокомиальных 
инфекций)
Сопредседатели:
Певзнер Д.В.
Полупан А.А.

13.30-14.30 ПЕРЕРЫВ

14.30-16.00 Большой зал Бежевый зал Синий зал Красный зал

СИМПОЗИУМ 
Актуальные вопросы 
неотложной кардио-
логии 
(Симпозиум посвящен 
современным диагности-
ческим методом
мониторирования карди-
ологических пациентов)
Сопредседатели: 
Рогоза А.Н.
Олейников В.Э.

СИМПОЗИУМ 
Перспективные 
исследования в неот-
ложной кардиологии 
(На симпозиуме 
разберут современ-
ные хирургические 
и консервативные 
возможности
лечения больных в 
неотложной кардиоло-
гии)
Сопредседатели:
Староверов И.И.
Барбараш О.Л.
Шахнович Р.М.

СИМПОЗИУМ
Почему внезапно 
умирают молодые? 
Современные 
аспекты диагно-
стики и лечения 
генетически 
детерминирован-
ных аритмических 
синдромов 
(Симпозиум посвя-
щен диагностике и 
лечению больных с 
наследственными 
каналопатиями)
Сопредседатели:
Макаров Л.М.
Голицын С.П.
Шлевков Н.Б.

СИМПОЗИУМ
Постинфарктный 
разрыв меж-
желудочковой 
перегородки
(Симпозиум 
посвящен 
современным 
возможностям 
диагностики и
лечения механи-
ческих ослож-
нений инфаркта 
миокарда)
Сопредседатели:
Певзнер Д.В.
Осиев А.Г.
Меркулов Е.В.
Мершин К.В. 
Саидова М.А.
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ВОПРОСЫ НЕОТЛОЖНОЙ КАРДИОЛОГИИ – 2022
XV ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ

14 декабря 2022 г.
РАЗВЕРНУТАЯ ПРОГРАММА

10.00-11.30	 БОЛЬШОЙ ЗАЛ

СИМПОЗИУМ 
Хирургические и интервенционные подходы в лечении нарушений ритма 
сердца 
(Симпозиум посвящен малоинвазивным способам хирургической коррекции аритмий)

Сопредседатели: Сергуладзе С.Ю., Рзаев Ф.Г.

10.00-10.20	 Фибрилляция предсердий в кардиохирургической практике. 
Сергуладзе С.Ю.

10.20-10.40	 Торакоскопический и гибридный подход в лечении фибрилляции предсер-
дий. Пиданов О.Ю.

10.40-11.00	 Катетерная аблация персистирующих форм фибрилляции предсердий. 
Рзаев Ф.Г.

11.00-11.20	 Современные подходы и возможности в лечении желудочковых тахикар-
дий. Сапельников О.В.

11.20-11.30	 Дискуссия

10.00-11.30 	 БЕЖЕВЫЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ
ТЭЛА: проблемы и противоречия
(Оказание помощи больным с ТЭЛА согласно последним рекомендациям)

Сопредседатели: Явелов И.С., Панченко Е.П., Дупляков Д.В.

10.00-10.30	 ТЭЛА промежуточно-высокого риска: нужна ли тромболитическая терапия? 
Дупляков Д.В., Муллова И.С., Черепанова Н.А.

10.30-11.00	 Длительность использования антикоагулянтов после ТЭЛА: как принимать 
непростые решения. Явелов И.С.

11.00-11.30	 ТЭЛА у больного со злокачественным новообразованием: как выбрать 
оптимальный подход. Панченко Е.П.

10.00-11.30 	 СИНИЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ
УЗ-ассистированный осмотр в практике кардиолога для оптимизации 
ведения пациентов с ДХСН
(Симпозиум посвящён возможностям контроля эффективности диуретической терапии с 
помощью современных инструментальных методов исследований)

Сопредседатели: Кобалава Ж.Д., Сафарова А.Ф.
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10.00-10.20	 Оптимизация диуретической терапии у пациентов с ОДСН. Место УЗ-асси-
стированного осмотра. Тимофеева Ю.А.

10.20-10.40	 УЗ- ассистированный осмотр легких: инструмент динамической оценки 
застоя (до, во время и после госпитализации). Зоря О.Т.

10.40-11.00	 Клиническое применение оценки венозного застоя с помощью VExUS у 
пациентов с ДХСН с кардиоренальным и кардиопеченочным синдромом. 
Асланова Р.Ш.

11.00-11.20	 Прикроватная ультразвуковая оценка застоя у пациентов ДХСН. 
Сафарова А.Ф. 

11.20-11.30	 Заключительное слово. Кобалава Ж.Д.

10.00-11.30 	 КРАСНЫЙ ЗАЛ

СИМПОЗИУМ
ОКС и возраст
(Особенности ведения пациентов с ОКС различных возрастных групп)

Сопредседатели: Минушкина Л.О., Бражник В.А.

10.00-10.20	 Клиническая гетерогенность пациентов молодого возраста с ОКС. 
Минушкина Л.О., Рогожина А.А.

10.20-10.40	 ОКС и наследственность у молодых больных. Затейщиков Д.А.
10.40-11.00	 Оценка глобальной сократительной функции миокарда и прогноз у боль-

ных разных возрастных групп. Алехин М.Н., Капустина А.Ю.
11.00-11.20	  Оценка риска при ОКС: возраст как ключевая детерминанта. 

Зубова Е.А., Бражник В.А. 
11.20-11.30	 Дискуссия

11.30-12.00 	 ПЕРЕРЫВ

12.00-13.50 	 БОЛЬШОЙ ЗАЛ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Президиум: Бойцов С.А., Чазова И.Е., Яковлев А.Н., Васильева Е.Ю.

12.00-12.10	 Приветственное слово. Бойцов С.А.
12.10-12.35	 Лечение больных с острым коронарным синдромом в Российской Федера-

ции – что меняется? Бойцов С.А.
(Главный кардиолог Минздрава России расскажет о возможностях оптимизации оказания 
помощи больным с ОКС)

12.35-13.00	 Артериальная гипертония как фактор риска сердечно-сосудистых ката-
строф. Чазова И.Е.
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XV ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ

(Доклад посвящен возможностям коррекции АГ, как одного из важнейших факторов риска 
развития ССЗ)

13.00-13.25	 Организация помощи при болезнях системы кровообращения в г. Москва. 
Васильева Е.Ю., Савина А.П., Лебедева А.Ю.
(Главный кардиолог Москвы расскажет о структуре организации помощи больным кардиоло-
гического профиля)

13.25-13.50	 Маршрутизация пациентов с неотложными кардиологическими состояния-
ми. Яковлев А.Н.

13.50-14.00 	 ПЕРЕРЫВ

14.00-15.30	 БОЛЬШОЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ компании «АстраЗенека» 
(не входит в программу для НМО) 

Интересные вопросы двойной антиагрегантной терапии пациентов с ОКС 
Председатель: Козиолова Н.А.

14.00-14.20	 Как не переоценить геморрагический риск при выборе P2Y12-ингибитора? 
Шахнович Р.М.

14.20-14.40	 На что обратить внимание при ведении пациентов без ЧКВ? Комаров А.Л.
14.40-15.00	 Повторный ИМ: разбираем типичные ошибки. Козиолова Н.А.
15.00-15.30	 Вопросы и ответы на примере клинических случаев. 

Шахнович Р.М., Комаров А.Л., Козиолова Н.А.

14.00-15.30	 БЕЖЕВЫЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ 
Сердечно-легочная реанимация – взгляд кардиореаниматолога
(Симпозиум посвящен современным возможностям оказания помощи 
неотложным пациентам)

Сопредседатели: Певзнер Д.В., Кузовлев А.Н., Кецкало М.В.

14.00-14.20	 Электрическая дефибрилляция — современная доказательная база. 
Кузовлев А.Н. 

14.20-14.40	 Трудные вопросы СЛР. Саввинова П.П.
14.40-15.00	 ЭКМО-СЛР. Кецкало М.В.
15.00-15.20	 Аппаратная целенаправленная терморегуляция. Тереничева М.А.
15.20-15.30	 Дискуссия

14.00-15.30 	 СИНИЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ компании «Санофи» 
(не входит в программу для НМО) 

Инфаркт миокарда 2022
Сопредседатели: Барбараш О.Л., Аверков О.В.
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14.00-14.20	 Острый коронарный синдром без подъема сегмента ST 2022. Что нового? 
Барбараш О.Л.

14.20-14.40	 Инфаркт миокарда с подъемом сегмента ST 2022. Что нового? Аверков О.В.
14.40-15.00	 Выбор антиагрегантной терапии в зависимости от ишемического и гемор-

рагического рисков. Шахнович Р.М.
15.00-15.20	 Длительность антиагрегантной терапии после ОКС. Современный взгляд. 

Явелов И.С.
15.20-15.30	 Дискуссия

14.00-15.30	 КРАСНЫЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ компании ООО «Эбботт Лэбориториз» 
(не входит в программу для НМО)

Неотложная помощь пациентам с резким внезапным подъемом АД на 
амбулаторном этапе: сложности и вызовы времени
Председатель: Терещенко С.Н.

14.00-14.25	 Гипертонический криз - реалии или надуманная проблема. Терещенко С.Н.
14.25-14.50	 Препараты центрального действия при неотложной помощи при внезапном 

повышении артериального давления. Гапонова Н.И.
14.50-15.15	 Оригинальные препараты vs генерики: взгляд клинического фармаколога. 

Зырянов С.К.
15.15-15.30	 Дискуссия

15.30-16.00	 ПЕРЕРЫВ

16.00-17.30	 БОЛЬШОЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ
Сложные вопросы неотложной кардиологии в работе многопрофильного 
стационара
(симпозиум посвящен мультидисциплинарному подходу лечения пациентов с неотложными 
кардиологическими патологиями)

Сопредседатели: Гиляров М.Ю., Певзнер Д.В., Саввинова П.П.

16.00-16.15	 Факторы, ассоциированные с развитием КИН у пожилых пациентов с ОКС. 
Константинова Е.В.

16.15-16.30	 Синдром такоцубо у пациентов с инсультом в работе регионального сосуди-
стого центра. Гилярова Е.М.

16.30-16.45	 Роль чреспищеводной ЭхоКГ в кардиореанимации многопрофильного 
стационара. Охотин А.Н., Богданова А.А.

16.45-17.00	 Критерии отбора пациентов с рефрактерным кардиогенным шоком для VA 
ЭКМО. Шилова А.С.
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ВОПРОСЫ НЕОТЛОЖНОЙ КАРДИОЛОГИИ – 2022
XV ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ

17.00-17.15	 Лечение кардиогенного шока в г. Москве. Саввинова П.П.
17.15-17.30	 Дискуссия

16.00-17.30	 БЕЖЕВЫЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ компании «Берлин-Хеми/А.Менарини» 
(не входит в программу для НМО)

Современные вызовы в лечении пациентов с ИБС
Председатель: Карпов Ю.А.

16.00-16.30	 Особенности ведения пациентов с ИБС: новости в лечении. Карпов Ю.А.
16.30-17.00	 Кардиопротективные эффекты реабилитации больных с острым и хрониче-

ским коронарным синдромом. Бубнова М.Г.
17.00-17.30	 Ишемия миокарда и СН. Шахнович Р.М.

16.00-17.30	 СИНИЙ ЗАЛ
Лечение тяжелой хронической сердечной недостаточности 
(Ведущие мировые специалисты поделятся опытом лечения пациентов с тяжелой СН)

Сопредседатели: Бойцов С.А., Терещенко С.Н.

16.00-16.25	 Направление пациентов для оценки возможности применения терапии дол-
госрочной механической поддержки кровообращения — опыт Германии: 
когда время направления — ключ к успеху (LT-MCS patients referral network 
- Germany experience: when referral time is a key to success). Jan Shmitto

16.25-16.50	 Краткосрочная механическая поддержка кровообращения как мост к дол-
госрочной механической поддержке и система направления пациентов для 
оценки возможности применения долгосрочной механической поддерж-
ки во Франции (Short term MCS as a bridge to LT-MCS and LT-MCS patient 
referral network in France). Pascal Leprince

16.50-17.15	 Система направления пациентов для оценки возможности применения дол-
госрочной механической поддержки кровообращения в Италии с точки зре-
ния неотложной кардиологии: оптимизация пациентов перед применением 
систем поддержки левого желудочка / LT-MCS patient referral network in 
Italy, ICU perspective: patient optimization for LVAD therapy. Mara Scandroglio

17.15-17.30	 Дискуссия

16.00-17.30	 КРАСНЫЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ Московского областного научно-практического кардиологи-
ческого общества
Проблемные вопросы ведения пациентов с острым коронарным синдромом
(Ведущие специалисты Московской области поделятся опытом оказания помощи больным с 
ОКС)

Председатель: Глезер М.Г.
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16.00-16.30	 Медикаментозное ведение пациентов с острым коронарным синдромом 
в госпитальном и постгоспитальном периоде. Проблемы и пути решения. 
Глезер М.Г. 

16.30-17.00	 Проблемы и типичные ошибки при проведении первичного ЧКВ при остром 
коронарном синдроме. Азаров А.В.  

17.00-17.30	 Острый аортальный и острый коронарный синдром - проблемы и решения. 
Лопотовский П.Ю. 

17.30-17.45	 ПЕРЕРЫВ

17.45-19.15	 БОЛЬШОЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ 
«Ортостатические» обмороки: механизмы, клиническое значение, диагно-
стика и лечение
(На симпозиуме будут обсуждать возможности лечения вазовагальных обмороков)

Председатель: Певзнер А.В.

17.45-18.05	  «Ортостатическая непереносимость» и обмороки: механизмы и клиниче-
ское значение. Певзнер А.В.

18.05-18.25	 Ортостатическая гипотония в практике кардиолога: основы диагностики. 
Головина Г.А.

18.25-18.45	 Возможности терапии ортостатической гипотензии. Кучинская Е.А. 
18.45-19.05	 Постуральная ортостатическая тахикардия – современное состояние про-

блемы. Дупляков Д.В.
19.05-19.15	 Дискуссия

17.45-19.15	 БЕЖЕВЫЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ компании «Сервье» 
(не входит в программу для НМО)

Путь пациента с ССЗ. Навигатор для кардиолога
Председатель: Карпов Ю.А.

17.45-18.15	  Как отложить неотложные состояния. Привалова Е.В.
18.15-18.45	  АГ и дислипидемия. Регулируемый перекресток. Карпов Ю.А.
18.45-19.15	  Пациент со стабильной стенокардией. Берем курс на рекомендации. Агеев Ф.Т.

17.45-19.15	 СИНИЙ ЗАЛ
КРУГЛЫЙ СТОЛ Национального общества по атеротромбозу (НОАТ)
Обсуждаем с экспертами проблему кровотечений у больных с ОКС, получа-
ющих различные варианты антитромботической терапии 
(Симпозиум посвящен профилактике кровотечений, а также их лечения у больных на фоне 
приема антитромботических препеаратов)

Председатель: Панченко Е.П.
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XV ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ

17.45-17.55	 Вступительное слово. Панченко Е.П.
17.55-18.30	 Разбор и обсуждение с экспертами клинического случая пациента, пере-

несшего ОКС и принимающего двойную антитромбоцитарную терапию 
(ДАТТ), на фоне которой развивается крупное кровотечение из желудоч-
но-кишечного тракта. Комаров А.Л.

18.30-19.05	 Разбор и обсуждение с экспертами пациента, перенесшего ОКС на фоне 
которого впервые возникла фибрилляция предсердий, что потребовало 
усиления антитромботической терапии, осложнившейся крупным кровоте-
чением из мочеполовой системы. Кропачёва Е.С.

19.05-19.15	 Заключение. Панченко Е.П.

15 декабря 2022 г.
РАЗВЕРНУТАЯ ПРОГРАММА

10.00-11.30 	 БОЛЬШОЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ компании «Новартис Фарма» 
(не входит в программу для НМО) 

Острая декомпенсация СН - ключевой момент для оптимизации базисной 
терапии
Председатель: Шевченко А.О.

10.00-10.20	 Проблема маршрутизации пациентов с ОДСН: нужно ли что-то менять? 
Новикова Т.Н.

10.20-10.30	 Дискуссия 
10.30-10.50	 Пациент после ОДСН в стационаре: все ли возможности терапии мы ис-

пользуем? Виноградова Н.Г.
10.50-11.00	 Дискуссия 
11.00-11.20	 Новости согласительных документов по терапии ОДСН. Шевченко А.О.
11.20-11.30	 Дискуссия

10.00-11.30 	 БЕЖЕВЫЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ 
Острая сердечная недостаточность при инфаркте миокарда
(Симпозиум посвящен современным возможностям лечения ОСН у пациентов на фоне инфар-
кта миокарда)

Сопредседатели: Рябов В.В., Григорьев Е.В.
10.00-10.20	 Инвазивное и неинвазивное определение гемодинамического профиля 

кардиогенного шока как основа патогенетической терапии. Сыркина А.Г.
10.20-10.45	 Значение микроваскулярной обструкции и геморрагического пропитывания 

миокарда в развитии острой сердечной недостаточности при инфаркте 
миокарда. Вышлов Е.В.

10.45-11.05	 Механические методы поддержки кровообращения при кардиогенном 
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шоке: доказательная база и клиническая практика. Пантелеев О.О.
11.05-11.30	 Фенотипы острой дыхательной недостаточности у критических кардиоло-

гических пациентов. Григорьев Е.В.

10.00-11.30 	 СИНИЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ компании «Санофи» 
(не входит в программу для НМО) 

Актуальные вопросы гиполипидемической терапии у пациента с ОКС
Председатель: Шахнович Р.М.

10.00-10.25	 Нарушения липидного обмена у пациентов с ОКС. Данные регистра Реги-
он-ИМ. Шахнович Р.М.

10.25-10.50	 Путь пациента с перенесенным ОКС в российской и зарубежной практике. 
Дупляков Д.В.

10.50-11.15	 Интенсификация липидснижающей терапии как основа вторичной профи-
лактики у пациентов очень высокого риска. Кашталап В.В.

11.15-11.30	 Дискуссия

10.00-11.30 	 КРАСНЫЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ 
Шок в кардиореанимации
(Симпозиум посвящен возможностям лечения шоков различной этиологии)

Сопредседатели: Певзнер Д.В., Арболишвили Г.Н.
10.00-10.20	 Истинный кардиогенный шок. Шилова А.С.
10.20-10.40	 Неинвазивный мониторинг гемодинамики при шоке. Жаровин И.Н.
10.40-11.00	 Септический шок в кардиореанимации. Арболишвили Г.Н.
11.00-11.20	 Постреанимационный шок. Меркулова И.А.
11.20-11.30	 Дискуссия
11.30-12.00 	 ПЕРЕРЫВ

12.00-13.30 	 БОЛЬШОЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ
Стратегия контроля ритма в лечении больных с фибрилляцией предсердий. 
Как добиться оптимального результата?
(На симпозиуме будут разбирать как консервативные, так и малоинвазивные хирургические 
способы лечения фибрилляции предсердий)

Сопредседатели: Голицын С.П., Миронов Н.Ю.

12.00-12.20	 Стратегия контроля ритма в лечении больных фибрилляцией предсердий. 
Возможности фармакотерапии и эндоваскулярных методов лечения. Миро-
нов Н.Ю.

12.20-12.40	 Принципы ведения больных с различными формами фибрилляции пред-
сердий и хронической сердечной недостаточностью. Уцумуева М.Д. 
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12.40-13.00	 Влияние ожирения на возникновение, прогрессирование и эффективность 
различных методов лечения фибрилляции предсердий. Юричева Ю.А.  

13.00-13.20	 Контроль ритма и тромбоэмболические осложнения. Антикоагулянтная 
поддержка кардиоверсии и катетерной аблации. Шахматова О.О.

13.20-13.30	 Дискуссия 

12.00-13.30 	 БЕЖЕВЫЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ
Возможности эхокардиографии в диагностике и лечении осложнений ОИМ 
и при транскатетерных вмешательствах на сердце
(Симпозиум посвящен диагностическим возможностям ультразвуковых методов исследова-
ния в диагностике осложнений ИМ и хирургических вмешательств)

Председатель: Саидова М.А.
12.00-12.25	 Эхокардиография в диагностике грозных осложнений ОИМ. Шитов В.Н.
12.25-12.50	 Постинфарктные разрывы МЖП: анатомия и клиническая тактика ведения. 

Аветисян Э.А. 
12.50-13.15	 Ятрогенные ДМПП – как осложнение транскатетерной пластики митрально-

го клапана «край в край». Смирнов С.М.
13.15-13.30	 Дискуссия 

12.00-13.30 	 СИНИЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ компании «СупраГен» (не входит в программу для НМО) 

Тромболитическая терапия в 2022 году, что нового? 
Председатель: Терещенко С.Н.

12.00-12.25	 Фармакоинвазивная стратегия vs первичное ЧКВ в первые 3 часа от начала 
симптомов, насколько необходимо менять действующие Российские 
рекомендации? Данные последних клинических исследований и регистров. 
Шахнович Р.М.

12.25-12.50	 Фармакодинамика и фармакокинетика тромболитических препаратов. Все 
ли тромболитические препараты одинаковые? Ускач Т.М. 

12.50-13.15	 Тромболитическая терапия на догоспитальном этапе, наша цель - снижение 
смертности от ОИМ в регионе. Олейников В.Э.

13.15-13.30	 Дискуссия  

12.00-13.30 	 КРАСНЫЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ Инфекция в кардиореанимации
(На симпозиуме будут рассмотрены вопросы профилактики и лечения нозокомиальных 
инфекций)

Сопредседатели: Певзнер Д.В., Полупан А.А.

12.00-12.20	 Нозокомиальная инфекция в реанимации. Полупан А.А.
12.20-12.40	 Взаимодействие инфекции и ХСН. Зюряев И.Т.
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12.40-13.00	 Инфекционный контроль в кардиологии. Кострица Н.С.
13.00-13.20	 Фармакокинетика и фармакодинамика: особенности дозирования антибак-

териальных препаратов в ОРИТ. Сычев И.Н.
13.20-13.30	 Дискуссия 
13.30-14.30 	 ПЕРЕРЫВ

14.30-16.00 	 БОЛЬШОЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ
Актуальные вопросы неотложной кардиологии 
(Симпозиум посвящен современным диагностическим методом мониторирования кардиоло-
гических пациентов)

Сопредседатели: Рогоза А.Н., Олейников В.Э.

14.30-14.45	 Возможности длительного мониторирования ЭКГ с дистанционной переда-
чей данных в диагностике нарушений ритма и проводимости у пациентов с 
синкопальными состояниями. Балацина А.Г.

14.45-15.00	 Персональные медицинские помощники в мониторинге больных с заболе-
ваниями сердечно-сосудистой системы. Сегодня или завтра? Рогоза А.Н.

15.00-15.15	 Возможности применения многосуточного мониторирования ЭКГ у пациен-
тов, перенесших инфаркт миокарда. Орешкина А.А.

15.15-15.30	 Прогнозирование различных вариантов постинфарктного ремоделирова-
ния левого желудочка на основе комплексного подхода. Салямова Л.И.

15.30-15.45	 Неочевидные причины отека легких: чем могут помочь методы исследова-
ния. Барышева Н.А., Салпагарова А.И.

15.45-16.00	 Дискуссия

14.30-16.00 	 БЕЖЕВЫЙ ЗАЛ

СИМПОЗИУМ
Перспективные исследования в неотложной кардиологии 
(На симпозиуме разберут современные хирургические и консервативные возможности лече-
ния больных в неотложной кардиологии)

Сопредседатели: Староверов И.И., Барбараш О.Л., Шахнович Р.М.
14.30-14.50	 Место коронарного шунтирования в реваскуляризации миокарда у пациен-

тов с острыми коронарными синдромами. Барбараш О.Л.
14.50-15.10	 Коморбидная патология и выполнение чрескожного коронарного вмеша-

тельства у пациентов с ОКС старческого возраста. Константинова Е.В.
15.10-15.30	 ТЛТ спорные и нерешенные вопросы: анализ данных Тверской области. 

Рабинович Р.М.
15.30-15.50	 Предпосылки изучения эффективности блокаторов НГЛТ-2 у больных с 

ОКС. Шалагинова Ю.О.
15.50-16.00	 Дискуссия 
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14.30-16.00 	 СИНИЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ
Почему внезапно умирают молодые? Современные аспекты диагностики и 
лечения генетически детерминированных аритмических синдромов 
(Симпозиум посвящен диагностике и лечению больных с наследственными каналопатиями)

Сопредседатели: Макаров Л.М., Голицын С.П., Шлевков Н.Б.

14.30-14.50	 Обследование семей со случаями внезапной смерти в молодом (до 35 лет) 
возрасте. Результаты исследования SUDY. Макаров Л.М.

14.50-15.10	 Логистика генетического тестирования при синдромах внезапной смерти. 
Заклязьминская Е.В.

15.10-15.30	 Генетически детерминированные каналопатии, что нового в диагностике и 
лечении? Шлевков Н.Б.

15.30-15.50	 Внезапная смерть у больных с генетически обусловленными формами 
кардиомиопатий. Насонова С.Н.

15.50-16.00	 Дискуссия

14.30-16.00 	 КРАСНЫЙ ЗАЛ
СИМПОЗИУМ
Постинфарктный разрыв МЖП
(Симпозиум посвящен современным возможностям диагностики и лечения механических 
осложнений инфаркта миокарда)

Сопредседатели: 
Певзнер Д.В., Осиев А.Г., Меркулов Е.В., Мершин К.В., Саидова М.А.

14.30-14.50	 Тактика лечения пациентов с постинфарктным разрывом МЖП: опыт НМИЦ 
кардиологии. Аветисян Э.А.

14.50-15.10	 Особенности эхокардиографической оценки при постинфарктном разрыве 
МЖП. Смирнов С.М.

15.10-15.30	 Эндоваскулярное лечение. Меркулов Е.В.
15.30-15.50	 Хирургическое лечение. Мершин К.В.
15.50-16.00	 Дискуссия
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Сокращенная инструкция по медицинскому применению препарата «Леркамен®» (международное непатентованное наименование: лерканидипин, дозы 10 мг и 20 мг) 
Лекарственная форма: таблетки, покрытые пленочной оболочкой
Показания к применению. Артериальная гипертензия I-II степени у взрослых пациентов.
Способ применения и дозы. Внутрь по 10 мг (1 таблетка препарата Леркамен® 10 или 1/2 таблетки препарата Леркамен® 20) 1 раз в сутки не менее чем за 15 минут до еды, предпочтительно 
утром, не разжевывая, запивая достаточным количеством воды. В зависимости от индивидуальной переносимости препарата пациентом, доза может быть увеличена до 20 мг (2 таблетки 
препарата Леркамен® 10 или 1 таблетка препарата Леркамен® 20). Терапевтическая доза подбирается постепенно, так как максимальное антигипертензивное действие развивается 
приблизительно через 2 недели после начала приема препарата. Препарат содержит менее 1 ммоля натрия (23 мг) на 1 таблетку, то есть практически не содержит натрия.
Противопоказания. Повышенная чувствительность к лерканидипину, другим производным дигидропиридинового ряда или любому компоненту препарата; застойная сердечная 
недостаточность без лечения; нестабильная стенокардия; обструкция выносящего тракта левого желудочка; острый инфаркт миокарда и в течение 1 месяца после перенесенного инфаркта 
миокарда; тяжелая печеночная недостаточность; тяжелая почечная недостаточность (СКФ <30 мл/мин) включая пациентов, находящихся на диализе; непереносимость лактозы, дефицит 
лактазы, синдром глюкозо-галактозной мальабсорбции; беременность и период грудного вскармливания; применение у женщин детородного возраста, не пользующихся надежными 
методами контрацепции; возраст до 18 лет (эффективность и безопасность не изучены); одновременное применение с мощными ингибиторами CYP3A4 (кетоконазол, итраконазол, 
эритромицин, ритонавир, тролеандомицин); с циклоспорином; одновременное применение с грейпфрутом или грейпфрутовым соком.
С осторожностью. Синдром слабости синусового узла (без электрокардиостимулятора); дисфункция левого желудочка сердца; ишемическая болезнь сердца; нарушения функции печени 
средней степени тяжести; нарушения функции почек легкой и средней степени тяжести; перитонеальный диализ; одновременное применение с индукторами/субстратами изофермента 
CYP3A4, мидазоламом, метопрололом, дигоксином; хроническая сердечная недостаточность (до начала применения препарата необходимо достичь компенсации хронической сердечной 
недостаточности); пожилой возраст.
Побочное действие. Наиболее частыми нежелательными реакциями в клинических исследованиях и при обобщении данных постмаркетингового опыта применения являются следующие: 
периферические отеки, головная боль, приливы, тахикардия и сердцебиение. 
Подробная информация содержится в инструкции по медицинскому применению лекарственного препарата Леркамен® 10 ЛСР-007057/09-250822 от 25.08.2022 г. и Леркамен® 20  
ЛСР-006976/08-230822 от 23.08.2022 г.

Информация для специалистов здравоохранения. Отпускается по рецепту. RU-LER-01-2022-v02-print. Дата последнего утверждения/пересмотра 10.2022

1, 2

1. Barrios V., et all. ELYPSE STUDY. Blood Pressure, 2002; 11: 95-100. 
Антигипертензивная эффективность и переносимость лерканидипина в повседневной клинической практике: исследование ELYPSE. В исследовании ELYPSE оценивали эффективность и переносимость лерканидипина у пациентов с артериальной гипертензией 
(АГ) 1 или 2 степени. Это было открытое, наблюдательное, многоцентровое исследование в реальной клинической практике. Главная цель исследования была оценить антигипертензивную эффективность и переносимость препарата. Вторичная цель состояла в оценке 
комплаенса пациента. Лерканидипин 10 мг в сутки назначали пациентам (n=9059), которым было показано применение дигидропиридиновых антагонистов кальция. Длительность наблюдения 3 месяца. Средний возраст пациентов 63 года. Результаты: исходное АД 
160±10/96±7 мм рт ст, ЧСС 77±9 уд в мин. Через 3 месяца наблюдения АД составило 141±11/83±7 мм рт. ст. и ЧСС 75± 8 уд в мин (p <0.001). Общая частота нежелательных явлений (НЯ) составила 6,5%, среди которых наиболее часто наблюдались головная боль (2,9%), отек 
ног (1.2%), приливы (1,1%) и сердцебиение (0,6%). Отмена терапии из-за НЯ составила менее 1%. В этом исследовании лерканидипин продемонстрировал хорошую эффективность и переносимость в повседневной клинической практике.
2. Leonetti G. et al. COHORT Study. Am J Hypertens. 2002 Nov;15(11):932-40.
Переносимость длительного лечения лерканидипином по сравнению с амлодипином и лацидипином у пожилых пациентов с артериальной гипертензией. В исследовании COHORT изучали профиль переносимости лерканидипина по сравнению с двумя 
другими антагонистами кальция (амлодипин и лацидипин) у пожилых пациентов с артериальной гипертензией. Это многоцентровое, двойное слепое, в параллельных группах исследование, с участием 828 пожилых пациентов, ≥60 лет, рандомизированных в группы 
лерканидипина 10 мг/день (n=420), амлодипина 5 мг/день (n=200) или лацидипина 2 мг/день (N=208). При неудовлетворительном контроле АД дозу препарата удваивали, далее к терапии добавляли эналаприл или атенолол (при необходимости - диуретики). Пациентов 
наблюдали в среднем 12 месяцев. Первичной конечной точкой исследования была оценка частоты развития периферического отека в трех группах лечения. Также безопасность препаратов оценивалась на основании частоты развития других нежелательных явлений, 
симптомах, изменениях самочувствия пациента, частоте сердечных сокращений, лабораторных тестах и ЭКГ. Результаты: У пациентов, получавших амлодипин, значительно чаще наблюдались отеки ног (19%; р<0.001) и чаще встречались случаи раннего отказа от терапии 
из-за отека (8,5%); по сравнению с лерканидипином (9% и 2.1%) и лацидипином (4% и 1.4%).  Также симптомы, связанные с отеком (отек и тяжесть в нижних конечностях), значительно чаще (P <0,01) возникали при применении амлодипина (50% и 45% соответственно), чем 
при применении лерканидипина (35% и 33%) и лацидипина (34% и 31%). Большинство случаев отеков ног возникало в течение первых 6 месяцев, при этом разница между видами лечения была очевидна с момента начала лечения. Другие побочные эффекты, связанные с 
приемом препарата, не различались между видами лечения. Артериальное давление было одинаково эффективно снижено в трех группах. В группе лерканидипина в течение 6 месяцев АД, измеренное стоя, достоверно снизилось с 169 ± 11/ 98 ± 7 до 140 ± 15/84 ± 9 mm Hg 
(P<0.01 ). Случаев ортостатической гипотензии во время исследования не зарегистрировано. Два липофильных дигидропиридиновых антагониста кальция, лерканидипин и лацидипин, обладают антигипертензивным действием, сравнимым с таковым амлодипина, но имеют 
лучший профиль переносимости.
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